
Des procédés innovants au service de 
l’encapsulation d’huile
L’encapsulation d’actifs est un procédé déjà présent dans de 
nombreuses industries. Elle est utilisée pour protéger des molécules 
souvent fragiles telles que les huiles des dégradations engendrées lors 
du procédé de fabrication ou lors du stockage. Nous avons produit des 
microcapsules qui limitent, de par leur taille, les interférences avec la 
texture ou l’apparence du produit final. 
▶ RESULTATS
L’encapsulation d’huile par gélification inverse consiste à ajouter 
goutte-à-goutte une émulsion de chlorure de calcium/huile dans un 
bain d’alginate. Les ions calcium migrent ensuite à travers l’émulsion 
vers l’extérieur du bain et réticulent les chaînes d’alginate (gélification 
inverse). Des capsules millimétriques (3-7 mm) avec une morphologie 
cœur-couronne sont ainsi formées. La production de capsules de taille 
inférieure au mm par gélification inverse n’a cependant jamais été 
obtenue. Afin de réduire la taille des capsules, nous avons développé 
un procédé qui consiste à former des gouttelettes par dispersion de 

l’émulsion dans 
un bain d’alginate 
sous agitation, et ce 
à partir d’émulsion 
huile-dans-eau ou 
e au - d ans - hu i l e . 
Après réticulation 
de l’alginate 
pour former la 
membrane, des 
microcapsules de 
tailles comprises 
entre 370 et 
500 µm ont 

été obtenues. La méthode de dispersion a ensuite été adaptée à un 
procédé millifluidique afin de contrôler la taille des microcapsules. 
Des capsules monodisperses en taille avec des diamètres de 140 µm 
jusqu’à 1.4 mm ont ainsi été produites.
▶ PERSPECTIVES
Au-delà de la réussite dans la mise au point du procédé, il nous 
reste à optimiser la libération des ions calcium à partir du cœur de 
la capsule de manière à augmenter l’épaisseur de la membrane. En 
effet, une membrane plus épaisse offrira une plus grande résistance 
mécanique après séchage tout en assurant des taux d’encapsulation 
pouvant atteindre 90% pour les capsules sèches. Les tailles des capsules 
obtenues ouvrent par ailleurs des perspectives d’application dans des 
secteurs non alimentaires (textile, cosmétique). 
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